
 

 

授業開始までの新型コロナウイルス感染症対策について 

 

日本国内でも感染者は散発的に発生している状況です。新しい年度を迎え学校生活が始まる前に、

学生の皆さんへお願いすべき事項を連絡します。 

 

【授業開始までの学年末休業の過ごし方】 

 〇 毎朝、健康管理表に体温や風邪症状など、体の様子を記録してください。 健康管理表は郵送物

の中に同封しています。 

 〇 基本的な感染予防対策（手洗いや咳エチケットなど）とともに、睡眠を十分にとり、バランスの

良い食事を心がけてください。 

 〇 もしかしたら自分が拡大させてしまうかもしれないという危機感をもって、換気が悪く、人が

密に集まって過ごすような空間を避けるなど、適切な⾏動をとるようお願いします。 

〇 学生本人が新型コロナウイルスに感染した場合や、学生が濃厚接触者(注 1)となった場合、また

学生の同居者が濃厚接触者(注 1)及び感染の疑いがある者(注 2)となった場合は、学校へ連絡してくだ

さい。 

（注 1)「濃厚接触者」：保健所に「濃厚接触者」と言われた者（保健所に「健康観察者」と言われ

た者は除く） 

（注 2)「感染の疑いがある者」：ＰＣＲ検査を受けた者等 

また、3 月 28 日以降に海外から帰国された同居者がある場合も学校へ連絡してください。 

〇 感染状況次第で、学校の対応も変更になる場合があります。最新の情報を公式ホームページや

学校から送られるメール等で定期的に確認してください。 

 

【授業開始・開寮後】 

〇 毎朝、健康管理表に体温や風邪症状など、体の様子を記録して登校してください。 

〇 37 度 5 分以上の発熱、咳・くしゃみ等の風邪症状がある場合は、公欠（出席停止）としますの

で自宅で静養してください。 

・ 通学生･下宿生は、保護者の方を通じて学校へ連絡し、別紙「発熱（37.5℃以上）などの風邪

症状がある場合（新型コロナウイルス対応）」に従って⾏動してください。 

・ 寮生は、寮務係など教職員へ連絡し、自宅静養（帰省）してください。その際、別紙「発熱 

（37.5℃以上）などの風邪症状がある場合（新型コロナウイルス対応）」に従って⾏動してくだ

さい。 

 〇 学生本人が新型コロナウイルスに感染した場合や、学生が濃厚接触者(注 1)となった場合、また

学生の同居者（寮生は同室者）が濃厚接触者(注 1)及び感染の疑いがある者(注 2)となった場合は、学

校へ速やかに連絡してください。 

（注 1)「濃厚接触者」：保健所に「濃厚接触者」と言われた者（保健所に「健康観察者」と言われた

者は除く） 

在校生用 



（注 2)「感染の疑いがある者」：ＰＣＲ検査を受けた者等 

〇 手洗い・咳エチケット励⾏のため、清潔なハンカチ・タオルを持参し、できる限りマスクを着

用してください。 

〇 マスクがない場合でも、ハンカチ等で簡単にできるマスクが紹介されていますので、参考にし

てください。  ※マスクの作り方（文部科学省ホームページ「子供の学び応援サイト」内） 

          https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

〇 定期的に換気を⾏いますので、体温調節のできる防寒具等も持参してください。 

〇 登校後、体調が悪くなれば速やかに保健室に申し出てください。 

 

寮生の皆さんへ 

【開寮前の依頼事項】 

〇 37 度 5 分以上の発熱、咳・くしゃみ等の風邪症状がある場合は、公欠（出席停止）としますの

で自宅で静養してください。 

その際には、保護者の方を通じて学校へ連絡し、別紙「発熱（37.5℃以上）などの風邪症状が

ある場合（新型コロナウイルス対応）」に従って⾏動してください。 

〇 持参物について 

・ 体温計、マスク、手指消毒液（できる限り） 

・ ハンカチやタオルは洗い替えできるよう複数枚（簡易マスクにもなります） 

・ 防寒できる上着（舞鶴ではまだ肌寒い日があります） 

・ 記録した健康管理表（引き続き記録します） 

 

保護者の皆様へ 

在校中に発熱や風邪症状といった体調不良が起こった場合は、ご自宅での静養をお願いすることに

なります。（本件に関し、教職員は緊急時を除き、原則、病院搬送等はできません。） 

学生本人や学校から連絡を差し上げた場合、速やかにご協力いただきますようお願いいたします。

また、感染症対策のため、ご自宅へは公共交通機関を利用せず、保護者の方の車でお迎えをお願いし

ます。 

 保護者の皆さまには、大変ご負担をおかけしますが、本対策にご理解・ご協力をいただきますよう

お願いいたします。 

 

緊急連絡先 （下記のいずれか） 

【教務係】0773-62-8881（平日 8：30～17：00） 

【寮務係】0773-62-8885（開寮時） 

【警備員】090-8792-4575（平日の時間外および、土・日・祝日） 


